
 

 

R.I会長 ステファニーＡ．アーチック 

国際ロータリー第 2840 地区 2024-2025年度 国際ロータリーのテーマ 

THE MAGIC OF ROTARY 

OPPORTUNITIES 

OPPORTUNWORLD 
善意というものがないなら 

  ロータリークラブは唯の社交クラブだ。 

  職業は金儲けのためでしかなく、 

  社会奉仕というも施しにすぎず、 

  国際奉仕は外交以外の何ものでもない。 

２０２５年 

会長 園田 誠 幹事 丹羽あゆみ 

  クラブ会報・情報委員会  新川桂子・小島麻紀緒・柳明彦・木村洋一・栗原大介 

パストガバナー 前 原 勝 樹 

第３２８２回例会 
(３月３日(月)第１例会) 

３月２４日号 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１． 点 鐘                                                                                       

２． 国歌斉唱 

３． 桐生市歌斉唱 

４． 四つのテスト唱和 

５． 来訪者紹介 

６． ポール・ハリス・フェロー表彰 

７． 結婚・誕生祝 

８． 乾 杯 

９． 会長の時間 

１０． 幹事報告 

１１． 委員会報告 

１２． 卓 話 「消防職員意見発表会等について」 

大間々新里分署 第 2係  

消防副士長 石原 康平 様 

桐生みどり消防署 第 2係 

消防副士長 高橋 雄大 様 

１３． 点 鐘

〈卓話者〉 桐生市消防本部 消防長 石内 和久 様 

       桐生市消防本部 総務課 庶務係長 消防司令 大木 貴志 様 

       桐生みどり消防署大間々新里分署 第２係 消防副士長 石原 康平 様 

       桐生みどり消防署 第２係 消防副士長 高橋 雄大 様 

ポール・ハリス・フェロー表彰 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

結婚祝 

 

 

 

 

 

誕生祝 

 

 

 

 

 

 

 

米山奨学金授与 

 

 

 

 

会長の時間 

3 月 9 日は、桐生ロータリークラブ創立 72 周年となり

ます。これからも歴史と伝統のある桐生ロータリークラ

ブの一員として、誇りをもって活動していきましょう。ま

た、8 日土曜日には、ローターアクト地区年次大会が

開催されます。全員参加で盛り上げていきましょう。 

ようこそビジター 

久保田寿栄 君 

岩崎 靖司 君 

腰塚 富夫 君 

髙田  聡 君 

丹羽あゆみ 君、坪井 良廣 君、新井 智二 君 

小林 康人 君、山口 正夫 君、小西 孝史 君 

マルチプル・ポール・ハリス・フェロー 

4 回目 北川洋君、坪井良廣君 

3 回目 堀明君、山﨑達也君 

2 回目 本田雄一郎君、大友一之君 

園田誠君、澤田匡宏君 

1 回目 新井智二君、荒木千恵子君 

ポール・ハリス・フェロー 

小島隆治君、小西孝史君 劉 躍 君 



 

【報 告】 

・2/17(月)次年度理事役員予定者会議 

・2/20(木)ガバナースタッフ会議 正午 桐生倶楽部 

・2/22(土)ガバナー諮問委員会 森ガバナー 

後藤地区幹事、桑原、飯塚地区副幹事 

      地区チーム研修セミナー 森ガバナー 

・2/24(月)休会 

 

【予 定】 

・3/1(土) 米山記念奨学生終了式・歓送会 

 森ガバナー、後藤地区幹事 

・3/2(日) 青少年交換 森・竹中年度委員打ち合わせ 

森ガバナー 

・3/3(月) 新会員セミナー打合せ 

 後藤地区幹事、松島会計長、岩崎地区副幹事 

・3/8(土)～9(日)PETS・SETS 

田中会長エレクト、北川副幹事 磯部ガーデン 

・3/8(土) 地区 RAC年次大会 

 式  典 13：30～桐生商工会議所 

       懇親会 18：00～美喜仁桐生文化会館  

・3/9(日) 桐生ロータリークラブ創立 72周年 

・3/10(月) 1/31 IMに振替の為、休会 

      次年度委員会構成会議 正午 桐生倶楽部 

・3/13(木)ガバナースタッフ会議 正午 桐生倶楽部 

・3/17(月)休会 

・3/18(火)桐生４RC会長幹事会 午後 6時 

・3/20(木・祝)新会員セミナー 

        宮川君、藤田君、齊田君、大賀君 

        森ガバナー、後藤地区幹事、飯塚、 

久保田、岩崎地区副幹事 

 

幹事報告 

・国際ロータリーより、ロータリーレートのご案内です。 

 3月は、1＄＝150円です。 

・桐生南、桐生赤城の各 RC より週報到着。 

・10 日(月)と 17 日(月)は、休会です。次回例会は、24

日(月)となります。 

・例会終了後、定例理事会を開催致します。 

 

委員会報告 
出席委員会 

本日の出席(令和７年３月３日) 

総員６９名：出席３９名 

令和７年２月３日例会修正出席率：８１．４％ 

 

ニコニコボックス 

園田誠君、飯塚荘一君…桐生消防本部の皆様をお

迎えして／北川洋君…結婚祝、誕生祝おめでとうござ

います。乾杯をさせて頂きます／水越稔幸君…北川

先生大変お世話になりました。お陰様で完治致しまし

た。手より口が動いてましたがやっぱり名医ですね‼／

腰塚富夫君…桐生工業高等学校の卒業式が厳粛の

うちに無事終了しました／久保田寿栄君、腰塚富夫

君…結婚祝／坪井良廣君、小林康人君、丹羽あゆみ

君、小西孝史君…誕生祝。 

卓 話    

消防職員意見発表は、消防職員として日々の業務に

対する提言や取り組むべき課題などについて自由に

発表し、消防業務の諸課題に関する一層の知識の研

さんや意識の高揚を図ることを目的として開催されて

いるものです。 

令和 6 年 10 月 17 日桐生市消防本部にて意見発表

会が開催され、各所属の代表者 7 名が参加し、石原

副士長が最優秀賞、高橋副士長が優秀賞を受賞しま

した。また、最優秀賞を受賞した石原副士長は、桐生

市消防本部の代表として、令和 7年 2月 3日第 48回

群馬県消防職員意見発表会に出場し、最優秀賞を受

賞。群馬県の代表として令和 7年 4月 25日長野県で

開催される第 48 回全国消防長会関東支部消防職員

意見発表会に出場予定です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

「人と話すときは相手の目を見る」 

 皆さん、このような言葉に聞き覚えはありませんか？

昔から耳にしている当たり前と感じるこの言葉を、私は

ある出来事をきっかけに見つめ直すことになりました。 

 それは、私が新型コロナウィルスに感染し、医療機

関を受診したときのことです。私を担当した医師は、忙

しいせいかあいづちは打つものの、ほとんど私と目を

合わせることがありませんでした。私は、話しかけにく

い雰囲気を感じてしまい、詳しい症状や不安な気持ち

を伝えることができずに診察は終わってしまいました。

これまで私は、救急救命士として幾度となく傷病者と

接してきましたが、自分自身が患者となり、「目を合わ

せてもらえないだけ」で、こんなに不安を感じ、率直な

想いを伝えられないものかと、悲しい気持ちになりまし

た。 

 心理学において提唱されているメラビアンの法則で

は、人の第一印象は表情や服装などの視覚的情報が

半分以上の割合を占めています。しかし、私たち救急

隊は、ヘルメットやマスクを着用しているため、傷病者

からは目元しか見えていません。また、胸骨圧迫等の

救急処置を行っている状態であれば、両手を使用し

たジェスチャーさえも用いることができず、「目」だけで、

こちらの想いを伝えなければいけません。日々増え続

ける救急出動の中、目をみるという単純なことが疎か

になり、あの時私が感じた不安を傷病者やその家族

に与えてしまっていないだろうか。自身の救急活動を

見つめ直しました。 

 そこで私は、迅速さが求められる救急現場において

「あなたを助けたい」という純粋な想いを、傷病者やそ

の家族の心に届けるために「目線」について深く考え、

自分の中で 2つのルールを作り実践してみました。 

 1 つ目は、8 秒以上相手と目を合わせる「目線 8 秒

ルール」です。人は 8 秒以上目が合うと相手に好印象

「目線に込めて」 

 

桐生市消防本部 

石原 康平 様 



 

を抱くといわれているため、傷病者やその家族が慌て

ていても、より詳細に症状や経過などの情報を聞き出

すことができると考えます。 

 2 つ目は、会話の最後に必ず相手の目を見る「目線

文末ルール」です。つい目を合わせることが疎かにな

る、観察や救急処置中において、わずかな会話でも

文末でも必ず相手の目を見ることで、安心感を与える

ことにつながり、傷病者やその家族の不安を少しでも

取り除くことができると考えます。 

 実際にこの「目線ルール」を意識したところ、心配停

止のような一刻を争う現場でも相手の目を見る機会が

増え、救急処置の同意や傷病者の情報が得やすくな

り、救急活動全体がスムーズになったと感じています。

また、ありがたいことに、傷病者やその家族から、「安

心した」、「頼りになった」、「落ち着いて症状をつたえ

られた」などの感謝の言葉をいただける機会が増えた

ことで、「目線」を通じて、より相手の気持ちに寄り添っ

た救急活動につなげられていると確信しました。 

「相手の目を見る」という行為に特別な研修や資格は

必要ありません。目線を通わせることで傷病者やその

家族の抱く「不安」を払拭し、心の「苦痛」に寄り添うこ

とができるのです。言葉だけでは伝えることのできない

想いを届けるために、私は寄り添い続けます。「あなた

を助けに来ました。あなたの不安を打ち明けてくださ

い。」そんなまっすぐな想いを、「目線に込めて。」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 「この地球全体が家である」宇宙から地球を見た多く

の宇宙飛行士がこの考えに至るそうです。地球という

家を守り続けていくために私たち人間は、世界共通の

目標を掲げました。それはＳＤＧｓです、SDGｓには、持

続可能な社会を作るために、2030 年までに達成すべ

き 17 の目標があります。その 1 つに「住み続けられる

街づくりを」という目標が掲げられており、必要不可欠

な取り組みです。私も消防士として何か貢献できること

はないかと日々模索していました。 

 そんなある日、使われなくなった多くの防火衣がある

ことを知り、今後、どのような使い道があるのかと疑問

に思い、上司に尋ねました。すると「現場で使えない

から処分するよ。」という回答でした。その時私は、処

分されるはずの防火衣を新しいものに作り替えること

で、新たな価値を見出せるのではないか。さらには、

防火グッズに作り替え、普及させることで、地域の防災

にも繋がり、消防士として「住み続けられる街づくりを」

そして、「つくる責任 つかう責任」といった SDGｓの 2

つの目標に取り組めると感じました。 

 そこで私は、「防火衣ブランケット」の作成を提案しま

す。防火衣ブランケットとは、その名の通り、防火衣を

再利用したブランケットで、大きく 3つの用途で使用す

ることができます。まず 1つ目は「火災時に身を守る」。

防火衣の耐炎・耐熱性脳を活かし、火災で避難する

際に、ブランケットを頭や体に覆うことで火から身を守

ることができます。2 つ目は「初期消火」。防火衣の難

燃性を活かし、ブランケットを火元に覆い被せることで、

酸素の供給を遮断し消化することができます。3 つ目

は「生活的使用」毛布のように防寒として使用でき、他

にも、簡易的な枕や座布団としての活用など、災害時、

物資が不足する環境下において、春夏秋冬さまざま

な方法で活用できます。このように災害時に万能的に

使用できる防火衣ブランケットですが、処分されるは

ずの防火衣を再利用するため、ローコストかつ簡易的

に作成できることが大きなメリットです。私は防火衣の

有用性を知ってもらうため、消防訓練の参加者に、防

火衣ブランケットの説明を行い、防火衣をブランケット

に見立てて使用してもらいました。すると「丈夫で火か

ら身を守られるから安心できる」、「とても暖かく落ち着

けそう」などの意見をもらい、防火衣一つで市民の身

体だけでなく、心も守ることができると実感し、より一層

防火衣ブランケットは有用であると確信しました。 

 桐生市は、SDGｓで優れた取り組みを提案する都市

として「SDGｓ未来都市」に選ばれています。この強み

を活かし、今後は、SDGｓ推進課と連携して、防火衣ブ

ランケットを作成し、避難所に常備することで、災害時

に備える活動を考えています。また、広報活動として、

ＰＲ動画の作成、ＳＮＳでの情報発信を行うことで、多

くの人に知ってもらいたいです。「住み続けられるまち

づくりを」この言葉のように、私たちの住む地球を持続

可能なものにするために行動は、この地球に住む者と

して当たり前のことなのです。なぜなら、「この地球が

私たちの家なのだから。」 

                                 

    本日の食事        ✿本日のお花✿ 

 

 

 

 

 

      

アポアン 

「My Home 

～未来のために～」 

 

桐生みどり消防署 

高橋 雄大 様 


